
 

   Der Familienorkshop wird gefördert  

durch die AOK Rheinland/Hamburg 

Familien-Workshop 
 

Am 31.08.2019 lädt das Narkolepsie-Netzwerk zu einem Workshop für Familien mit 

betroffenen Kindern und Jugendlichen ein.  

Mit den Refereten Dr. Ulf Kallweit und Dipl.-Psychologe Prof. Dr. Sven Benson finden 

sowohl gemeinsame Workshops als auch getrennte Gruppensitzungen für Eltern und 

Kinder statt. Da wir gerne Ihre Themenwünsche berücksichtigen, werden die genauen 

Inhalte nach Ihrer Anmeldung festgelegt; bitte nutzen Sie hierfür das anhängende 

Anmeldeformular. 

Vorläufiges Tagungsprogramm: 
 

  9:30 – 10:30  Begrüßung und „Neues aus der Narkolepsie“ 

10:30 – 12:30  

Erwachsene: 

• Wissenswertes für Eltern 

• Umgang mit erkrankten Kindern 

• Erfahrungsaustausch 

Kinder: 

• Mein Leben mit der Erkrankung 

• Wie sehen mich meine Freunde? 

• Meine Ängste - meine Wünsche 

12:30 – 13:30  Mittagspause 

13:30 – 16:00  

Erwachsene: 

• Diskussion Ergebnis des 

Kinder-Workshops 

• Erfahrungsaustausch 

Kinder: 

• Spannendes 

Überraschungsprogramm 

 

 

Informationen zu Anreise und Tagungsort: 
 

Adresse Antoniusweg 12,  53343 Wachtberg,  „Bürgersaal“ 

Allgemeine 

Informationen 

Es wird ein Shuttle-Service um 9:00 Uhr vom Bahnhof Bad Godesberg 

bereitgestellt (begrenzte Teilnehmerzahl), ferner organisieren wir bei Bedarf 

Fahrgemeinschaften.  

Bei Interesse bitten wir um Mitteilung. 

Kosten Keine 

 

Bei Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 

Kontakt: rheinland@narkolepsie-netzwerk.de  oder Telefon: 0176 - 4368 1758 

mailto:rheinland@narkolepsie-netzwerk.de


 

   Der Familienorkshop wird gefördert  

durch die AOK Rheinland/Hamburg 

Anmeldung zum Familien-Workshop am 31.08.2019 
 

Name, Vorname 
(eines Elternteils) 

 

Anschrift:  

E-Mail, Telefonnummer:   

Anzahl teilnehmende 
Erwachsene: 

 

Anzahl teilnehmende Kinder: 

Mit Narkolepsie: Geschwister, Freunde: 

  

Themenwünsche: 

Erwachsene: Kinder: 

  

  

  

Interesse an Shuttle, 
Fahrgemeinschaft: 

      Ja      ☐       Nein     ☐ 

Lebensmittelunverträglichkeiten 
oder Allergien: 

 

Datum, Ort, Unterschrift  

 

 

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung bis zum 26.08.2019 an  

rheinland@narkolepsie-netzwerk.de   

oder per Post an:  Mark Peters  

Villiper Weg 5 

53343 Wachtberg 

mailto:rheinland@narkolepsie-netzwerk.de

